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Competente generale vizate

1. Prezentarea realitatii geografice, utilizand mijloace si limbaje specifice

2. Raportarea realitatii geografice spatiale si temporale la reprezentari cartografice

3. Studierea spatiului geografic, realizand conexiuni cu informatii dobandite la alte discipline scolare
4. Elaborarea unui demers investigativ din perspectiva educatiei permanente si pentru viata cotidiana




Argument

Conceput pentru a putea fi utilizat impreuna cu orice manual sco-
lar aprobat, care urmareste succesiunea logica a continuturilor din
programa scolara, acest caiet poate fi folosit atat in timpul orei, prin
completarea spatiilor libere, a schemelor si a suportului cartografic
»mut*, cat si acasa, suplimentar, pentru studiu individual, pentru fixa-
rea cunostintelor sau pentru autoevaluare.

Caietul este structurat Tn cinci parti, similare marilor unitati tematice
din programa scolara: Asia; Africa; America de Nord si America de
Sud; Australia si Ocenia. Antarctica,; Elemente de geografie a mediului
inconjurdtor. Fiecare unitate are la final pagini de recapitulare si auto-
evaluare, ce propun scheme sintetice prin care se evalueaza intele-
gerea notiunilor noi si dezvoltarea competentelor. De asemenea, prin
intermediul itemilor de diferite tipologii, caietul ofera posibilitatea ca
elevul sa-si verifice cunostintele, avand la dispozitie pentru fiecare
unitate de Tnvatare cate un test secvential.

Creativ, atractiv si beneficiind de un suport ilustrativ modern si actual
(atat din punct de vedere stiintific, cat si grafic), Caietul elevului pentru
clasa a VII-a este auxiliarul didactic cel mai potrivit in clasa, pentru
ca sustine un demers didactic bazat pe observatie, pe abilitatea de a
relationa informatia vizuala marcata pe diferite suporturi grafice si car-
tografice cu logica si gandirea critica, mutand accentul de pe teorie si
memorare pe practica si pe experientele din viata de zi cu zi a elevilor.

Autorii
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Competente specifice

1.1. Precizarea, in cuvinte proprii, a sensului termenilor geografici identificati in contexte diferite

1.2. Elaborarea unui text pe o tema geografica data, utilizand termeni dati

2.1. Localizarea elementelor geografice pe reprezentari cartografice

2.2.Interpretarea fenomenelor si a proceselor geografice pe baza reprezentarilor grafice si cartografice

2.3. Corelarea elementelor si fenomenelor geografice date prin raportare la suporturi grafice si
cartografice

3.1. Ierarhizarea elementelor cu caracter geografic cu ajutorul instrumentelor TIC/GIS si al
elementelor din matematica si din stiinte

3.2. Realizarea proiectelor/studiilor de caz utilizand instrumente TIC/GIS

3.3. Explicarea diversitatii naturale, umane si culturale a realitatii geografice, realizand corelatii
interdisciplinare

3.4. Prezentarea patrimoniului mondial utilizand diverse surse

4.1. Utilizarea unor metode de investigare

4.2. Ierarhizarea unor elemente, fenomene si procese dupa caracteristicile lor geografice

4.3. Explicarea relatiilor intre grupuri de elemente, fenomene si procese ale mediului geografic

4.4. Identificarea solutiilor de protectie a mediului geografic






Asia. Caracterizare geografica

Pozitia geografica.
Tarmurile: golfuri, insule, peninsule si stramtori

I. Completeaza spatiile punctate din textul de mai jos cu informatiile corespunzatoare.

Continentul Asia este situat la est de continentul .............ccoeeiiiiiiieeeeeeee, , de care se separa
prin Muntii Ural, fluviul Ural, Marea ........ccceceeveeenieenicennieenen. SIEMUNTI ceeeeieeieee e .
Stramtoarea .....coceeveeeeereeneeneeneeseeeens desparte Asia de continentul America de Nord. Tarmurile sale sunt
scaldate la nord de apele Oceanului .....ccccuveeeeeecieeeeeeiceieeeeeeens , laest de apele Oceanului ......ccceeeeeenvieeeenneee.
sila sud de cele ale Oceanului ....c.ccceevveeriieenieeriienniecnieene .

I1. Citeste cu atentie textul urmator si apoi rezolva cerintele.

Uscatul continental asiatic se desfasoara latitudinal intre Capul Celiuskin din Peninsula Taimir si Capul Tanjung
Piai din Peninsula Malacca, iar longitudinal intre Capul Baba din Peninsula Asia Mica si Capul Dejnev din
Peninsula Ciukotsk/Ciukcilor. Daca se au in vedere si arhipelagurile limitrofe, punctele extreme ale Asiei sunt
reprezentate de Insula Komsomolets, din Arhipelagul Severnaia Zemlea, Insula Pamana/Roti, din Indonezia,
Capul Baba si Insula Marele Diomede din Stramtoarea Bering.

1. Completeaza spatiile punctate din tabelul de mai jos cu informatiile corespunzatoare.

ASIA (numai partea continentald) ASIA (inclusiv partea insulard)

Punctul extrem Coordonate Punctul extrem Coordonate
N e TTOALIEEN  Ne e 81°12’ lat. N
S8 coscoannsnooosnsnoosossassoosooos0oa0oROsE00R0NROS LOIBTIBE N Gr e 11°lat. S
V2 oot B O — e
Bl et LG O 169503 long. v

2. Calculeaza pe cate grade de latitudine si pe cate grade de longitudine se desfasoara cel maiintins con-
tinent al Terrei. Efectueaza calculul atat pentru Asia continentald, cat si pentru situatia in care se include
si partea insulara.

I11. incercuieste litera corespunzitoare raspunsului corect pentru fiecare dintre afirmatiile de mai jos,
dupa modelul: 1 —a, 2 - b, 3 - c. Indicatie: este corecta o singura varianta de raspuns.

1. Continentul asiatic este traversat inspre extremitatea sa estica de:

a. meridianul de 0°; b. meridianul de 180°; c. paralela de 0°; d. paralela de 180°.
2. Luandu-se in considerare si arhipelagurile care ii apartin, continentul Asia se extinde:

a. in emisfera esticg; c. n toate cele patru emisfere terestre;

h.Tn emisfera sudica; d.in totalitate la nord de Tropicul Racului.



Pozitia geografica. Tarmurile: golfuri, insule, peninsule si stramtori

3. Cel mai mare golf din lume, aflat in sudul Asiei, se numeste:

a. Aden; h. Bengal; c. Oman; d. Persic.
4. Cea mai mare peninsula a Asiei, considerata si cea mai mare peninsula de pe glob, se numeste:
a. Arabia; b. Asia Mica; c. India; d. Indochina.
5. Este dublat de siruri de insule vulcanice tarmul asiatic din partea de:
a. est; b. nord; c. sud; d. vest.

IV. Pe harta de mai jos sunt marcate cu numere de la 1 la 10 articulatii ale tarmurilor Asiei. Analizeaza
harta si completeaza pe spatiile punctate informatiile solicitate.

Asia — articulatii ale tarmurilor
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a. numele golfurilor marcate cu cifrele 1 si 2:

L et e s e e s s r e e e s s arraaees 3 2 e e et e e s s e e s s bt e e e s e braeeeseanrees
b. numele peninsulelor marcate cu cifrele 3, 4, 5 si 6:

K F SRR UPPPPPPRORt S e s s

D e e e e < TP PSR OPRPRROP
c. numele insulelor marcate cu cifrele 7, 8 si 9:

T e e e H C F U T D e
d. numele stramtorii marcate CU NUMATULLO: c..eiouiieieeeeceeeeee e e e e et e e e e e e ereeebeeeseeebaeennneens .
e. numele marii care margineste la vest peninsula marcata Cu Cifra 3: ...c.ccceveriiiniienieeniee e .

f. numele arhipelagului din care fac parte insulele marcate cu cifrele 7 Si 8: ....coverveeiierieeniieneeeeeeee .



Asia. Caracterizare geografica

Relieful — caractere generale si unitati majore.
Muntii Himalaya

I. Citeste cu atentie enunturile de mai jos si stabileste daca sunt adevarate sau false. Daca apreciezi ca
un enunt este adevarat, scrie in casuta libera litera A, iar daca apreciezi ca este fals, scrie litera F.
1. Uscatul asiatic este format din fragmente apartinand stravechilor continente Laurasia si Gondwana,

numite de specialisti ,scuturi®.
2. Treptele majore de relief din Asia se dispun in fasii orientate de la nord la sud.
3. In Asia exista o mare diversitate a tipurilor genetice de relief.

4. Intensa activitate seismica si vulcanica din estul si sud-estul Asiei este determinata de contactele
dintre urmatoarele placi tectonice: Euroasiatica, Africand, Pacifica si Indo-Australiana.

5. Regiunile montane din Asia au altitudini mult mai scazute decat cele din Europa.

II. incercuiegte litera corespunzatoare raspunsului corect pentru fiecare dintre afirmatiile de mai jos,
dupa modelul: 1 —a, 2 - b, 3 - c. Indicatie: este corecta o singura varianta de raspuns.

1. Altitudinile maxime (8 850 m) din continentul Asia se afla in Muntii:
a. Caucaz; h. Himalaya; c. Tian Shan; d. Zagros.
2. Cele mai extinse deserturi calde/tropicale se afla in Peninsula:
a. Arabiei; b. India; c. Indochina; d. Kamceatka.
3. Podisul asiatic situat la cea mai mare altitudine se numeste:
a. Anatoliei; b. Deccan; c. Iran; d. Tibet.
4. Cei mai numerosi vulcani activi se gasesc in Arhipelagul:
a. Filipinez; b. Indonezian; c. Japonez; d. Severnaia Zemlea.
5. Sunt tineri si apartin sistemului alpino-himalayan muntii Asiei numiti:
a. Altai; h. Karakorum; c. Saian; d. Ural.

III. Se da urmatoarea lista cu munti din Asia: Ararat, Cerski, Elbrus, Fuji, Himalaya, Kliucev, Kunlun,
Krakatoa, Tian Shan, Zagros. Scrie in casetele libere:

1. numele a trei munti vulcanici:

2. numele a trei catene montane care converg catre marele nod orografic Pamir:

IV. Explica faptul ca deserturile din Asia Centrala (Karakum, Taklamakan, Gobi) s-au format la aproxima-
tiv aceeasi latitudine. Scrie raspunsul tau pe spatiile punctate.



Relieful — caractere generale si unitati majore. Muntii Himalaya

V. Cu ajutorul hartilor din manual si din atlasul scolar, identifica unitatile majore de relief marcate pe harta
de mai jos cu litere de la A la O si noteaza denumirea acestora pe spatiile punctate.

- Principalele unitati de relief ale Asiei
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VI. Cu ajutorul hartilor din manual si din atlasul scolar, identifica vulcanii marcati pe harta de mai sus si
noteaza in casete:

1. numele a trei vulcani din Arhipelagul Indonezian;

2. numele unui vulcan stins;

3. numele celui mai cunoscut vulcan din Arhipelagul Japonez.



Asia. Caracterizare geografica

Hidrografia — caracteristici generale.
Fluvii si lacuri

I. Completeaza spatiile punctate din enunturile de mai jos cu termenii corespunzatori. Alege termenii din
lista de mai jos.

TN ASIa SUNt .eveecccceeeeeeee cu debite enorme, dar si regiuni lipsite de ape curgadtoare sau regiuniin
care apele se pierd Tn nisipurile deserturilor sau se varsa in lacuri, neavand astfel nicio legatura cu oceanul.

De asemenea, aici exista diferite tipuri de ......ccooceeviiiiienniennienne , Intinse suprafete mlastinoase, suprafete
nsemnate acoperite de ....ccoevvvevveeeveerveenveenee (de calota sau montani), bOgate ....cccceceveveeeceeerieecee e ,
care uneori apar la suprafata sub formade .......ccoceevieiniinniennienns .

Lista de termeni: ape subterane, fluvii, ghetari, izvoare, lacuri.

I1. Incercuieste litera corespunzitoare raspunsului corect pentru fiecare dintre afirmatiile de mai jos,
dupa modelul: 1 —a, 2 - b, 3 —c. Indicatie: este corecta o singura varianta de raspuns.

1. Se varsa in Oceanul Arctic printr-un estuar foarte mare fluviul numit:

a. Amur; b. Gange; c. Huang He; d. Obi.
2. Lacul tectonic cu cea mai mare adancime se numeste:

a. Aral; b. Balhas; c. Baikal; d. Marea Caspica.
3. Cel mai lung fluviu din Asia (6 370 km) se numeste:

a. Enisei; b. Indus; c. Mekong; d. Chang Jiang.
4. Lacul asiatic cu cea mai mare intindere se numeste:

a. Aral; b. Baikal; c. Balhas; d. Marea Caspica.
5. Impreuna cu Brahmaputra formeaza cea mai mare delta din lume fluviul numit:

a. Eufrat; b. Gange; c. Indus; d. Mekong.

III. Scrie pe spatiile punctate informatia care completeaza fiecare dintre afirmatiile date.
1. Principalele elemente care influenteaza hidrografia Asiei sunt: suprafata intinsa, dispunerea si altitudi-

nea l[anturilor MoNtaNe Si SPECITICUL ...c.iiiuiiiieeieet ettt ettt sttt e bt e beesabeeareens .
2. Regiunile in care apele curgatoare nu au nicio legatura cu Oceanul Planetar sunt cunoscute sub numele
(o Lo Y =0 o RSP SPOPSR .
3. In Campia Siberiei de Vest se afl intinse su prafete acoperite de ....ooieercieiieeee e .
4. Este cunoscut si sub numele de ,Fluviul Galben® fluviul Asiei nUMIt .......ccooiviiiiiiiniinii .
5. Fluviile Tigru si Eufrat traverseaza CAMPIA ....c.eoveieerieierienieriteteste sttt st sttt saesrt ettt saeetesbesaeeaeennens .
6. Este cunoscut si sub numele de Yangtze (,,Fluviul Albastru®) fluviul Asiei nUMIt .....ccceevereneniniiiccenee, .
7. Dupa modul de formare, Marea Caspica si Lacul Aral fac parte din categoria lacurilor ........ccccceeeerieennenn. .

IV. Explica de ce fluviile siberiene produc mari revarsari primavara, cand dezghetul are loc dinspre izvor
spre varsare. Scrie raspunsul tau pe spatiile punctate.



Hidrografia — caracteristici generale. Fluvii si lacuri

V. Identifica principalele elemente de hidrografie marcate pe harta de mai jos cu numere de lalla 10si
noteaza denumirea acestora pe spatiile libere.

TN Asia. Elemente de hidrografie
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VI. Analizeaza Harta principalelor unitdti de relief ale Asiei de la pagina 11 si identifica fluviile care izvo-
rasc din Podisul Tibet si din Muntii Himalaya. Completeaza casetele de mai jos cu denumirile solicitate.

1. numele celor trei fluvii care izvorasc din Podisul Tibet:

2. numele celor trei fluvii care izvorasc din Muntii Himalaya:

VII. Localizeaza pe Harta principalelor unitdti de relief ale Asiei de la pagina 11 Campia Mesopotamiei.
Aminteste-ti ce ai invatat la orele de istorie despre Orientul Antic si completeaza afirmatia:

Istoria umanitatii a inceput in Campia Mesopotamiei, in regiunea strabatuta de fluviile ......c..cocevereriennne.

Si et .



Asia. Caracterizare geografica

Diferentieri climatice. Musonii.
Contraste biogeografice

I. Scrie pe spatiile punctate informatia care completeaza fiecare dintre afirmatiile urmatoare:
1. In sudul Marii Negre, in sudul Mérii Caspice, precum si pe litoralul estic al Marii Mediterane este specific

CLIMIATUL 1ttt ettt et e bt e e bt e et e e s bt e e bt e s bt e eabeeeabeeeabeesabeeeabeeeabeesabeesabeenateas .
2. Tarmul nordic al Asiei se incadreaza Tn tipul de CLIMA ......ooiiviriiiniinieeeeeeee e .
3. In Arhipelagul Filipine este caracteristic CHMAUL ...........ccveevereeveeeiieeeceeceeee e .
4. Etajarea elementelor climatice specifica Muntilor Himalaya este determinatd de ........cccceeveevevernieniennenne .
5. Se caracterizeaza prin temperaturi foarte scazute tot timpul anului, precipitatii reduse si vanturi foarte
(oYU L =Yg a1 ot 1T a = (U | AR .
6. In climatele aride si semiaride se inregistreaza anual valori reduse ale ...........c.evreeeveeveereeeeerreeseeeeeeseeeees .
7. Presiunea aerului variaza In fUNCEHIE € .o..ciiiviiiirieeiieeeeeeetee ettt sttt s .

8. La formarea vanturilor specifice sudului Asiei, contribuie modul diferit de incalzire si, respectiv, de racire

QUUSCALULUT I @ eeeiteeieeite ettt ettt b e e bt e et e bt e bt e s at e st e e bt e heesatesabe e st e satesabeeaneeaneesatesaseenseesneenaee .
9. In Arhipelagul Indonezian, in insulele Filipine si in Peninsula Malacca se inregistreazi tot timpul anului tem-
(01T =1 (] RS .
10. In deserturile din interiorul Asiei, situate aproximativ intre 38° si 50° lat. N, sunt specifice diferente

mari de temMpPeraturd de LA VAra LA ..cieeccii ettt e te e te e s te e s be e s ba e sbeeebeeentaeenbaeesaesnsaeensns .

I1. Analizeaza harta de mai jos care prezinta principalele tipuri de clima din Asia si scrie pe spatiile punc-

tate raspunsurile la cerintele date.
Principalele tipuri de clima din Asia
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Diferentieri climatice. Musonii. Contraste biogeografice

1. Explica afirmatia: ,,De la nordul la sudul Asiei sunt prezente toate tipurile de clima ale globului®.

3. Analizeaza imaginea alaturata si explica modul de formare a
vanturilor cunoscute sub numele de musoni.

III. Analizeaza harta de mai jos si apoi completeaza spatiile punctate din enunturile de mai jos cu terme-
nii corespunzatori. Alege termenii din lista data.

Zonele de vegetatie specifice Asiei sunt distribuite Tn fasii ......cooeververiienenienieerenenes ,adica de la nord la
sud. La nord de Cercul Polar se dezvolta vegetatia de .......c.cecerveerierienienienicneenen. , iar spre sud se extinde
vegetatia de ...cooevereenieneninecceee , care reprezinta cea maiintinsa padure de .....cccoceeceecieeeeeceeeeeeneenne din
lume. Spre latitudini mai mici se desfasoara padurile de ........cccoceveveiininenennenenee si stepa. In Asia Centrala
este specifica vegetatia de ......ccceeveieiiiiiiiniieeeieeeeeee SEAE cieieee e ,iarin Asia de
Sud si de Sud-Est suprafete intinse sunt ocupate de ......ccccoecvevierieniinieneineeneenne. si de padurile musonice.
In peninsulele Indochina si Malacca, dar sin insulelele Indoneziei se dezVOlta ..........cccoueveeverererercrereeinnn. .

Lista de termeni: conifere, desert, foioase, latitudinale, pddurea ecuatoriald, savane, semidesert, taiga, tundrad.

f
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Asia. Caracterizare geografica

. 4

Harta politica

I. Citeste cu atentie textul urmator si apoi completeaza fiecare dintre enunturile de mai jos cu termenul
corect dintre variantele oferite intre paranteze.

Cele mai vechi structuri statale din istorie s-au organizat in Asia (Mesopotamia, China, India) si Africa (Egipt).
Primele orase-state asiatice au luat fiintd acum aproximativ 5 000 de ani pe vdile unor importante fluvii (Tigru
si Eufrat, Huang He si Indus), unde au apdrut asezdri precum Ur, Uruk, Mohenjo-Daro, Harappa, Xi‘an sau
Beijing. Ulterior, s-au dezvoltat adevdrate imperii care au dominat spatiul asiatic intreaga Antichitate (sume-
rian, akkadian, babilonian, persan) si in Evul Mediu (Imperiul Chinez, Imperiul Mongol, Imperiul Otoman,
Imperiul Tarist).

1. Primele orase din istorie, Ur Si....cccecvevverenereennene (Harappa/Uruk/Beijing), au aparut N ......ccecoeeeeevveecveeinenne
(India/Mesopotamia/China), pe valea fluviilor Tigru si Eufrat.

2. Civilizatia chineza s-a dezvoltat Tn centre precum Xi'an sau .......ccccceveevveneennenne (Beijing/Uruk/Mohenjo-
Daro), pe valea fluviului .......coovvveeevveeeennnnnn. (Indus, Huang He, Eufrat).

3. Mohenjo-Daro si Harappa au aparut in lungul fluviului ........coceevveveniennennen. (Huang He/Indus/Tigru), in jurul
acestor orase-stat dezvoltandu-se civilizatia preistorica ......c..coceeeveverennnene (akkadiana/babiloniand/indiand).

Harta de mai jos se refera la subiectele II si III. Pe harta sunt marcate cu litere state si cu numere ora-
se-capitala.
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Harta politica

I1. Analizeaza harta de la pagina alaturata si completeaza spatiile libere din tabelele de mai jos cu infor-
matiile corespunzatoare.

Statul Orasul-capitala Statul Orasul-capitala

m m O O W >
r X 9« = T O

Orasul-capitala Statul Orasul-capitala Statul

10
11
12

o oA WN R

III. Tncercuiegte litera corespunzatoare raspunsului corect pentru fiecare dintre afirmatiile de mai jos,
dupa modelul: 1 —a, 2 - b, 3 - c. Indicatie: este corecta o singura varianta de raspuns.

1. Orasul care reprezinta cea mai veche capitala de pe Glob este marcat pe harta cu numarul:

a. 7, b. 8; c.9; d.10.
2. Capitala celui mai populat stat de pe Terra este marcata pe harta cu numarul:

a.1; h. 2; c.3; d. 4.
3. Un foarte cunoscut stat insular este marcat pe harta cu litera:

a. [ b. J; c. K; d. L.
4. Al doilea stat din lume, dupa numarul de locuitori, este marcat pe harta cu litera:

a. G; b. H; c. K; d. L.
5. Este cunoscut ca monarhie statul marcat pe harta cu litera:

a. A; b. B; c. F; d. G.

IV. Completeaza pe spatiile punctate numele de state solicitate:
a. cinci state din Orientul Apropiat:





